
Reformas de viviendas 2025: tendencias 
y mejoras más comunes. 
Reformas	de	viviendas	más	comunes	en	
2025 
Las reformas de viviendas han evolucionado considerablemente en los últimos 
años, y en 2025 se observan tendencias claras que buscan mejorar la 
funcionalidad, eficiencia energética y estética de los hogares. Ya sea para 
aumentar el confort, optimizar espacios o modernizar el diseño, las reformas se 
han convertido en una inversión inteligente para propietarios que desean 
actualizar sus viviendas. 

1. Reformas de cocina 
La cocina sigue siendo uno de los espacios más reformados. En 2025, las 
tendencias incluyen la instalación de muebles modulares, encimeras de 
materiales resistentes y ecológicos, y la integración de electrodomésticos 
inteligentes. Reformar la cocina no solo mejora la estética, sino que también 
aumenta la funcionalidad y eficiencia energética del hogar. 

2. Reforma de baños 
Los baños son otro de los espacios que suelen recibir atención prioritaria. Las 
reformas de viviendas en esta área incluyen la sustitución de bañeras por duchas 
de obra o hidromasaje, instalación de grifería eficiente y sistemas de iluminación 
LED. Estos cambios proporcionan mayor comodidad y contribuyen al ahorro de 
agua y energía. 

3. Renovación de suelos y revestimientos 
Actualizar suelos y revestimientos es una forma rápida de modernizar cualquier 
vivienda. Las opciones más demandadas en 2025 incluyen suelo laminado o 
vinílico resistente, azulejos de gran formato y acabados naturales que aportan 



elegancia y durabilidad. Además, los materiales fáciles de mantener se han vuelto 
cada vez más populares. 

 

4. Mejoras en eficiencia energética 
La eficiencia energética es un aspecto clave en las reformas de viviendas 
modernas. Cambiar ventanas por modelos de doble acristalamiento, instalar 
sistemas de climatización inteligentes y mejorar el aislamiento de techos y 



paredes son algunas de las reformas más solicitadas. Estas mejoras no solo 
aumentan el confort, sino que también reducen los costos de energía. 

5. Redistribución de espacios 
Otra tendencia creciente en 2025 es la redistribución de espacios para 
aprovechar mejor la superficie disponible. Derribar tabiques, abrir espacios y 
crear zonas multifuncionales permite adaptar la vivienda a las necesidades 
actuales, como oficinas en casa, salas de estudio o áreas de entretenimiento. 

6. Integración de tecnología y domótica 
En 2025, una de las tendencias más innovadoras en reformas de viviendas es la 
integración de tecnología inteligente y sistemas de domótica. Esto incluye la 
instalación de iluminación controlable por voz, termostatos inteligentes, 
cerraduras automáticas y sistemas de seguridad conectados. Estas reformas no 
solo mejoran la comodidad y el control sobre el hogar, sino que también 
aumentan su eficiencia energética y aportan un valor añadido a la vivienda, 
convirtiéndola en un espacio moderno, funcional y adaptado a las necesidades 
del siglo XXI. 

8. Espacios sostenibles y ecológicos 
Cada vez más propietarios buscan que sus reformas de viviendas incorporen 
principios de sostenibilidad y respeto por el medio ambiente. Esto incluye el uso 
de materiales reciclados o de bajo impacto ambiental, pinturas ecológicas, 
iluminación LED de bajo consumo y sistemas de agua eficiente. Estas reformas no 
solo contribuyen al cuidado del planeta, sino que también generan un hogar más 
saludable, confortable y moderno, alineado con las tendencias actuales de vida 
sostenible y consciente. 

Conclusión 
Las reformas de viviendas más comunes en 2025 se centran en la modernización, 
la eficiencia y la funcionalidad. Cocinas y baños, suelos, eficiencia energética y 
redistribución de espacios son los principales focos de inversión. Realizar estas 



reformas no solo mejora la calidad de vida de los habitantes, sino que también 
aumenta el valor de la vivienda, convirtiéndola en un espacio más cómodo, 
sostenible y adaptado a las necesidades actuales. 
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